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· I motsetning til glomerulonefritt er dette ikke autoimmune tilstander

· Patogenese

· Bakteriell invasjon

· Betennelses celle invasjon

· Arr og evt fibrose (skrumpnyre)

· Begreper

· Cystitt ( blærebetennelse, blærekatar

· Pyelitt ( nyrebekkensbetennelse , bekken betennelse

· Pyelonefritt (  nyrebekkenbetennelse + nyrebetennelse
· Papillenekrose

· Cystopyelonefritt ( kompresjons betennelse

· Cystopyelitt

· Lokalisasjon

· Nedre UVI ( ureter – blære – urethra
· Øvre UVI ( nyrebekken – nyre

· Nedre UVI

· Symptomer

· Cystitt ( lite generelle smerter

· Svie, økt trang, økt frekvens

· Vond lukt, grå, puss

· Nokturi , enuresi (sengevæting)

· Urethritt

· Prostatitt

· Tegn/funn

· Pyuri, hematuri, litt proteinuri

· Bakteriuri

· Ømhet over urinblæren

· Øvre UVI

· Symptomer

· Generelle

· Frysninger

· Sterk sykdomsfølelse

· Kvalme / oppkast

· Trett, slapp, vekttap

· Lokale

· Smerte, ømhet

· Vond lukt, puss

· Tegn / funn

· Pyuri, hematuri, proteinuri

· Bankeøm over nyre losjene

· Nyrefunksjon affisert (sjelden)

· Smitteveier

· Oftest oppadstigende

· Hematogen (endocarditt, osteomyelitt)

· Begge ovenfor

· Bakterier

· 75% forårsaket av e.coli

· Ved urinveis lidelser, kroniske residiverende og etter antibiotika kur

· Fækale streptokokker, proteus, klebsilla, pseudomonas (?)

· Blandet oppvekst er som oftest forurensing 

· Ved bakterie dyrkning (oppvekst) 

· > 10 000 renkulturer = positiv

· < 1000 renkulturer = negativ

· 1000 – 10 000 = forurensing

· Steril pyuri

· Tuberkulose ( tuberkelbasille i urinveiene

· Pågående antibiotika behandling

· Urethritt / prostatitt

· Nyrestener ( gnager og gir mekanisk betennelse

· Akutt glomerulonefritt

· Disponerende faktorer

· Barn og kvinner ( kort urethra

· Tidligere infeksjoner ( arr

· Diabetes

· Immunsuppresjon

· Kateterisering , cystoskopi

· Dårlig hygiene / for god hygiene

· Honeymoon

· Alle slags avlpøshinder

· Genitalprolaps
· Stener

· Medfødte misdannelser

· Svangerskap

· Blæreforstyrrelser

· Prostata, andre tumorer

· Undersøkelser

· Vaskeprøve

· Rengjøring m/sepe og sterilt vann (ikke desinfikasjonsmiddel)

· Midtstrøms prøve (kaste første 10-15ml)

· Sende fersk urin til dyrking

· Videre undersøkelser

· Residualurin (rest urin)

· Ultralyd

· Urografi

· Cystoskopi
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