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Se også oksebasen
EFFLORESCENSER

· Primære

· En initiell lesjon som ikke er blitt endret av trume, manipulering eller naturlig regresjon (utvikling av sykdommen).

· Sekundære

· En videreutviklet primær lesjon ved f.eks kloring eller naturlig utvikling av sykdommen
PRIMÆR EFFLORESCENSER

· Macul/Makel 

( En flekk. Begrenset fargeforandring i hudens nivå.

· Papel 


( Knute. Kompakt forykkelse. Ligger over hudens nivå.

· Nodulus/Nodul
( Knute. Som papel, men større enn 5mm

· Tumor


( En velavgrenset svulst i huden. Større enn nodul.

· Kvadel/Urtica/Vable
( Platåaktig hevelse av huden. Som brennelse utslett

· Vesikkel

( Blemme fylt av klar væske. < 5mm
· Enten Enten intraepiderrmalt eller subepidermalt

· Bulla


( Blemme som vesikkel men > 5mm

· Enten Enten intraepiderrmalt eller subepidermalt

· Pustel


( pussfylt blemme med gul/grønn innhold
· Nodulus 

( > 5mm ( T-celle lymfom (Mycosis Fungoides)

SEKUNDÆR EFFLORESCENSER
· Errosjon

( Sår i epidermis, deler av epidermis er borte
· Sår i epidermis gror uten arr

· Ulcus


( Sår i epidermis som også går ned i dermis

· Fissur


( En revne i huden

· Ragader

( Som fissur, men er revne i munnviken

· Skvame

( Flass,skjell. Synlig avstøtning av hornlaget

· Kruster


( Skorper.Inntørket sekret.Oftest eksudat av plasma/celler/bakterier

· Hyperkeratoser
( Fortykkelse av hornlaget (stratum corneum)

· Ekskoriasjoner

( Kloremerker med små blødninger

· Lichenifikasjon
( Vaskebrettaktig fortykkelse av epidermis+dermis 
· Oftest etter langvarig mekanisk irritasjon

· OBS! Må ikke sammenblandes med sykdommen Lichen ruben planus eller histologiske begrepet lichenoid infiltrat
· Cicatrix

( Arr

· Atrofi


( Uttynning av huden

· Hypetrofi

( konsistensøkning med nydannelse av vev

· Keloide arr(går utover det opprinnelige såret
· Hypetrofiske arr ( holder seg over opprinnelig sår

· Cyste


( Fylt hulrom omgitt av epitelkledde bindevevsvegger

· Abscess

( Vevshenfall med pussansamling

· Alopecia

( Fravær av hår fra normal behårede steder

· Burrow

( En tunnel i huden dannet av en parasitt

· Callus


( Lokal hyperplasi av horlaget. Oftest i håndflate/fotsåle pga trykk

· Cellulitis

( Purulent inflammasjon av hud og underliggende vev

· Ecchymosis

( En makulær rød/purpur haemorage større enn 2mm i hud

· Erythema

( Rød hud pga vaskulær dilatasjon

· Folliculitis

( Inflammasjon av hår folikkel

· Freckel/Fregne
( Makulært område med økt pigmentering

· Furuncle

( Infeksjon i en hår folikkel (obs!diabets m/nevropati)
· Carbunkel

( Infeksjon i flere hår folikkeler

· Hirsuites
· Hypertrichosis

· Milium

· Papilloma

· Petechia

· Purpura

· Stria

· Telangiectasia

· Plaque

· Scale

BESKRIVENDE TERMINOLOGI

· Akralt 

( distalt (i kontrast til begrepet sentralt)
· Arcuat

· Annulært

· Sentrifugalt

· Gyrat

( bølgeform

· Circinat

· Diskoid

· Lineært

· Nommulat

· Plaque

· Poikiloderma

· Polymorft

· Retikulært

· Serpiginøs
FARGE BESKRIVELSE

· Depigmentert

· Vitiligo ( varig depigmentert
· Pytiriasis alba ( midlertidig depigmentert

· Hyperpigmentert

· Hypopigmentert

· Erytematøst

· Mongol-flekk ( blålig, på barn etter fødsel (gi falsk mistanke om mishandling)
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